
10.106 - 10.116
CW QRP

10.100 10.101 10.102 10.103 10.104 10.105 10.106 10.107 10.108 10.109 10.110

10.110 10.111 10.112 10.113 10.114 10.115 10.116 10.117 10.118 10.119 10.120

10.120 10.121 10.122 10.123 10.124 10.125 10.126 10.127 10.128 10.129 10.130

10.1088-10.1112
Winlink RMS: Pactor I/II/III

10.1147 dial
Winlink

10.1150-10.1192
Winlink RMS: Pactor I/II/III

10.1165 dial
Winlink

10.1214 dial
Winlink

10.1228-10.1230
Winlink RMS

Pactor I/II

10.1255 dial
Winlink

10.1258-10.1282
Winlink RMS: Pactor I/II/III

10.120 dial
SSB Calling
Region III

10.110
CW 
DXpeditions

10.115
CW 
IOTA

10.1175
CW HFPack

10.118
CW FISTS
CW SOTA
CW ops

10.120
Straight Key
Century Club

10.1225
CW County
Hunting Net

Compiled for the 30m Digital Group (30MDG) by Ian Wade, G3NRW  (g3nrw@yahoo.co.uk )

10.116
QRP
CW Calling

10.120
Straight Key
Century Club

10.1085 dial
Winlink

10.1088-10.1112
Winlink RMS: Pactor I/II/III

10.110
CW 
DX

10.109
CW 
30MDG

10.106 - 10.116
CW QRP

10.125
CW FOC

All dial frequencies are USB 
except where stated otherwise

10.120 dial
SSB Calling
Region III SSB  VK   10.115-10.140

SSB  VK   10.115-10.140

10.125
Beacon
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10.123
HP1AVS
Beacon

10.1295
W0ERE
Beacon

SSB NATO LIBYA

10.125 dial
SSB NATO

LIBYA



10.130 10.131 10.132 10.133 10.134 10.135 10.136 10.137 10.138 10.139 10.140

10.1387 dial
WSPRnet
Beacon

10.1401-
10.1403
WSPRnet
Beacon

10.1389 dial
PropNET

10.1402-
10.1405
PropNET

10.137
Feld Hell

10.132 dial
SSTV-N Region II
MP73-N
<500Hz

10.134044-
10.134300
SSTV-N

10.139 dial
WSPR
QSO

10.1404-
10.1406
WSPR
QSO

10.138 dial
JT65A

10.13866-
10.13986
JT65A

10.1324 dial
Winlink

10.1327-10.1500
Winlink RMS: Pactor I/II/III and Winmor 500/1600

10.133 dial 10.1354 dial10.1339 dial
10.1364 dial
10.1365 dial 10.138 dial

10.1375 dial 10.1385 dial 10.1395 dial
10.1397 dial

10.131 dial
V4

10.1324-
10.1326
V4

10.136 dial
V4

10.1374-
10.1376
V4

10.136 dial
DIANA
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10.1385 dial
Olivia125/250/500

10.1390-
10.1395
Olivia125/250/500

10.1400-
10.1401
QRSS

10.139 dial
QRSS

SSB  VK   10.115-10.140

10.1372
IK3NWX
Beacon

10.13201
VE3TO
Beacon

10.133
SK6RUD
Beacon

10.134
OK0EF
Beacon

10.1389
IK6BAK
Beacon



10.140 10.141 10.142 10.143 10.144 10.145 10.146 10.147 10.148 10.149 10.150

10.140-10.141
BPSK31 QRP 

(RSID off)

10.142-10.145
Contestia, Olivia, DOMINO-X, THOR etc

(RSID on)

10.143-10.145
ROS 

(Is ROS legal in USA?)

10.146 dial
PSKmail 10.14675-

10.14725
PSKmail

10.1415 dial
Olivia125/250/500

10.1420-
10.1425
Olivia125/250/500

10.1425 dial
Olivia125/250/500

10.1430-
10.1435
Olivia125/250/500

10.1455 dial
ALE 2kHz

10.14625-10.14800
ALE 2kHz

10.1415 dial
ALE400

10.142925-
10.143325

ALE400

10.147 dial
PSKmail 10.14775-

10.14825
PSKmail

10.1476 dial (KAM)
APRS
Robust Packet
AX.25

10.1491-
10.1495
APRS
Robust Packet
AX.25

10.1473 dial
APRS
Robust Packet

10.14855-
10.14905
APRS
Robust Packet

10MHz APRS Channel
10.1497
APRS
PSK
QPSK
GMSK

10.144
Feld Hell
Region I

10.144 dial
SSTV-N Region I
MP73-N
<500Hz

10.146044-
10.146300
SSTV-N

10.1402-
10.1405
PropNET

10.1401-
10.1403
WSPRnet
Beacon

10.1404-
10.1406
WSPR
QSO

10.140-10.142
BPSK < 125Hz

(RSID off)

10.142-10.145
RTTY DX

10.1327-10.1500
Winlink RMS: Pactor I/II/III and Winmor 1600

10.1405 dial

10.1420 dial

10.1425 dial
10.1422 dial

10.1419 dial
10.1441 dial

10.1445/7/9 dial
10.1444 dial

10.1435 dial
10.1460 dial

10.1467 dial
10.1462 dial

10.1455 dial

10.1482 dial

10.1400-
10.1401
QRSS

10.144
DK0WCY Region I
Beacon

10.14669 LSB dial
(KAM)    

SkipNet    10.14479-
10.14519
SkipNet

10.145 LSB dial
(KAM)    
NET30    

10.1431-
10.1435
NET30
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